
                               

                               

 

                               

 

 

 

Sport macht nicht nur eine gute Figur, sondern steigert das Selbstbewusstsein 
und die Erfolgswahrnehmung. 

 „Integration durch gemeinsamen Sport mit Spaß“ 

ist ein Angebot des SKFM Erkrath e.V. für Frauen unterschiedlichen Altern, 
Herkunft und Religionszugehörigkeit in Kooperation mit dem TSV Hochdahl 64 
e.V. Kinder- und Jugendzentrum. 

Wann?              Vom 29.09.2017 bis zum 15.12.2017  

   Jeden Freitag, von 13:30 Uhr bis 14:30 Uhr  

   (10 Einheiten) 

Wo?   In den Räumlichkeiten vom TSV Hochdahl 

   Sedentaler Str. 105 40699 Erkrath 

Der Sport bringt Bewegung in die  Integration. Er schafft Verständigung und 
baut  wechselseitige Vorurteile im gemeinsamen Erleben ab. 

 
Die Teilnahme ist kostenlos! 

 
Ansprechpartnerin:  
Frau Fatima Assila 
Integrationsberaterin  
SKFM Erkrath  e.V.  
Tel.Nr.: 0152-02063701 

 


